
 
 

Menu Déjeuner 
 

Le Boréal  
 

1 œuf, viande et rôties        17 
servis avec des patates rissolées, du creton et des fruits frais (ou tomate) 

 
Le Molo 

 

2 œufs, viande et rôties        19 
servis avec des patates rissolées, du creton et des fruits frais (ou tomate) 

 
Le Serpentin 

 

Omelette Western, patates et rôties      22 
jambon en cubes, fromage cheddar, oignons et poivrons 

 
La Cascade 

 

2 Gaufres belges et yogourt       19 
servies avec des fruits frais et du sirop d‘érable 

 
L’Avalanche 

 

2 Pains dorés et yogourt       19 
servis avec des fruits frais et du sirop d‘érable 

 
Le Parc Nature 

 

Bol santé – céréales ou gruau       15 
choix de céréales, yogourt, bagel, fruits frais ou salade de fruits 
 

Ce menu est disponible du lundi au vendredi.  
Lors de période achalandée, référez-vous plutôt au menu buffet.  

 

 
Taxes et pourboire en sus 


